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Russland-Ukraine-Krieg

»Sle sind stumm, es hat ihnen die Sprache verschlagen*”

Interview Die Diakonie der Briidergemeinde hat bisher 20 Gefliichtete
aufgenommen. Die Geschaftsfiihrerin schildertihre Eindriicke.

n den Jugendhilfeeinrichtungen in Korn-
I tal-Miinchingen erlebt Jutta Arndt die

Gefliichteten unmittelbar. Arndt steht
seit 2021 an der Spitze der Diakonie.

Frau Arndt, wie fanden Ukrainer und
Diakonie zueinander?

Wir hatten kurzfristig Anfragen bekommen.
Eine Wohnung im Haus fiir die stationdre Ju-
gendhilfe war binnen zwei Tagen gerichtet.
Die Menschen kamen aus der Ukraine an,
fuhren in ihrem Auto auf den Hof. Sie kon-
nen eine Traumatisierung nicht sehen, aber
die Menschen sind stumm, weil es ihnen die
Sprache verschlagen hat. Die Jungs kicken
inzwischen mit den anderen, die Frauen sit-
zen auf der Schaukel — man hat den Ein-
druck, dass sie langsam zur Ruhe kommen.
Sie sind sehr leise und vorsichtig, wie Men-
schen, die etwas erlebt haben, das sie vollig
aus dem Gleichgewicht gebracht hat.

Wie wurden die Ukrainer vermittelt?

Viele christliche Gemeinden hatten schon
vor dem Ukraine-Krieg Kontakte. Eine frei-
kirchliche Gemeinde in Stuttgart bekam re-
lativ viele Anfragen, eine davon landete bei
uns. Wir wollten auch 27 Waisenkinder und
drei Betreuer aufnehmen und hatten den
Schulbauernhof dafiir gerichtet, aber der Bus
ist nie angekommen: Erst kam der Flucht-

korridor nicht zustande, dann haben sie die
Papiere nicht gehabt und der Busfahrer lief
weg. Wir haben den Kontakt verloren. Wir
wissen nicht, was mit den Kindernist.

Zehn Erwachsene und zehn Kinder sind
nun da. Was pragt die Atmosphire?

Es ist viel Unsicherheit da, Verzweiflung.
Viele wissen nicht, was mit ihren Angehori-
gen passiert ist, sie wollen eigentlich zuriick,
ihr Land aufbauen, ihre Familie sehen. Eine
junge Frau hat neun Geschwister, sechs sind
in der Ukraine, drei in Deutschland. Sie ver-
suchen, sich hier zu orientieren. Zugleich
mochten die Menschen eine Perspektive ha-
ben, aber diese haben sie einfach nicht.

Mit Geld ist vieles nicht getan.

Die Hilfen kommen aus unterschiedlichen
Zusammenhingen. Die Ubersetzung macht
eine Ehrenamtliche aus Stuttgart. Zugleich
haben wir entdeckt, dass eine unserer Ver-
waltungskrafte Russisch spricht. Die Haus-
wirtschaftsleiterin hat geschaut, was in der
Gefriertruhe ist - alle tragen dazu bei, was sie
konnen. Das ist ein schones Gefiihl.

Die Diakonie nimmt nicht das erste Mal
Fliichtlinge auf. Was ist nun anders?

Wir selbst haben ein hohes Bediirfnis, uns
einzubringen, uns damit auseinanderzuset-

zen, dass der Krieg so nahe ist. Es ist eine
Form sich zu schiitzen - oder auch zu weh-
ren. Auflerdem konnen wir annehmen, dass
diese Personen aus einem Land kommen, das
uns naher ist als Afghanistan oder Syrien.
Dadurch kann man sich leichter reinverset-
zen, das macht viel aus.

Auch die Gruppenzusammensetzung ist
eine andere.

In der ersten Fluchtbewegung waren es oft
Einzelne, auch unbegleitete Minderjahrige.
Nun sind die wenigsten allein, Kin-
der haben Bezugspersonen, sie
kommen aus derselben Kultur. Es
sind nicht nur 15- bis 17-Jahrige,
auch jene, die fiir ihr Leben Verant-
wortung getragen haben: ein Opa,
Miitter, Tanten.
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Wie geht es nun weiter?

Ich habe die Stadt gebeten, ein Ko-
ordinationsteam aufzubauen. In
der letzten Fliichtlingskrise war ich in Rem-
seck am Neckar und habe als Fachbereichs-
leiterin den Arbeitskreis Asyl mit aufgebaut.
Da hat man gelernt, dass man zusammen-
wirken muss, um sich zu ergidnzen.

Und dariiber hinaus?

Die Fliichtlinge brauchen zum einen Fach-
krifte, die gelernt haben, mit traumatisier-
ten Menschen umzugehen. Wir miissen uns
zudem vernetzen, mit viel mehr Elan als letz-
tes Mal. Wir brauchen die Ehrenamtlichen,
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weil sie Tiir6ffner sind in die Gesellschaft hi-
nein. Es brauchen aber nicht nur fiir die Uk-
rainer professionelle Begleitung, auch die
Ehrenamtlichen bendtigen sie. Menschen
die sich in der ersten Fluchtbewegung stark
engagiert haben, jetzt wieder helfen, konnen
in eine Form von Retraumatisierung kom-
men, weil eventuell hochkommt, was damals
nicht verarbeitet wurde. Sie kénnen selbst
iber Erzdhlungen von Menschen Traumata
erleben. Das wollen wir vermeiden.

Inwiefern?

| Wenn man unvorbereitet von emo-
tionalen Uberforderungssituatio-
nen getroffen wird, weil sich Thnen
jemand offnet und erzahlt, konnen
Sie so verunsichert werden, dass es
auch fiir Sie als Helfer wie eine
Traumatisierung wirkt.
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Die Fachleute kosten.

Es wird viel organisiert, aber bei
uns kam noch nichts an, wir bekommen kein
Geld. Sind die Fliichtlinge gemeldet, erhal-
ten sie Leistungen nach dem Sozialgesetz-
buch. Wir schauen, dass wir von Aktion
Mensch Geld bekommen. Eine Weile kann
man einen Rucksack tragen, der zu schwer
ist, dann nicht mehr. Aber wir kénnen uns
nicht vorstellen, die Hinde in den Schofd zu
legen. Wir sind eine christliche Organisa-
tion, fiir uns ist das undenkbar.

Das Gesprdich fiihrte Franziska Kleiner.



