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Schuulden zu sitzen. Ande
Zukuunftt – beim Sport u
oftt mit faatalen Folgen füü
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frNeugier,, Fantasie und Lebensfrreude nutzt

das Spiel von Klein auf,, um sich selbst
neu zu erfiinden, sich intellektuell heraus-
foordern zu lassen oder einfaach, um zu
entspannen. Das Spiel ist Teil unserer
Selbstvvergewisseruung. Es dient zum Kräf--
temessen genauso wie zur zweckfrreien
Kuurzweil.

Die Kuulturwissenschafttlerin Natascha
Adamowskyy hat einmal gesagt: „Spiel ist
ein kulturell essentieller Modus, um Po-
laritäten in Beziehung zu setzen. Spiele
organisieren ganz basale Gegensatzpaare.
Im Spiel wird über Ordnung und Unord-
nung verhandelt, zwischen Ich und dem
Anderen, Fremden, zwischen dem Einzel-
nen und den Vielen. Um ein soziales, kul-
turelles Wesen zu werden, muss jeder das
meistern.“

ziehe
Sieg
Fleiß
Spiel
tivvier
unser
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Mens
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Onlin
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– mit Glück, Geschick, Können oder
– erfoolgreicher ist als er selbst. Das
hilftt, erwachsen zu werden. Es kuul-

rt den eigenen Ehrgeiz. Es erwweitert
re sozial-emotionale Bildung.

Kreuzworträtsel bis zum Schachtur-
vom vor sich hin spielenden Baby bis
großen Sportevvent: Voom Anfaang der
schheit bis heute ist das Spielen unser
eiter,, hat sich foortentwickelt und neue

men gesucht. Den vorläufiigen Höhe-
kt bieten Computerspiele, die uns in

virtuelle Realität entfüühren, unter-
t durch 3D-Animationen und -Videos.
ne-Spiele bieten die Möglichkeit, sich
t eine neue Identität zu geben und

nteuer in faantastischen Welten zu be-
en.

dell. Nicht ausgeschloss
tale Spiele im heimisch
den Trend zur Veereinzelu
keit eher unterstützen.

Spielen prägt unser Lebe
ven Erinneruungen daran
nen beim Lesen dieser AK
in den Sinn kommen? W
gen werden Sie miteinan
ches Spiel werden Sie – v
durch den einen oder a
aus dem Schrank holen
wieder ganz „Kind“ sein

Ich wünsche Ihnen auf
bereichernde, eine bege
mit Menschen, die Sie m
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ung und Einsam-

en. Welche positi-
n werden wohl Ih-
KZENTE-Auusgabe
Welche Erfaahrun-
nder teilen? Wel-

vielleicht angeregt
anderen Beitrag –
n und dabei mal

n?

f jeden Fall eine
isternde Spielzeit

mögen!

konie der
meinde Korntal
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Es stimmt. Spielen schult unsere Persön-
lic kkeit. „Mensch ärgere Dich nicht“ ist
wohl die bekannteste Auffoorderuung, im
gemeinsamen Wettkampf – frreilich vom
Zufaall des Wür eelglücks beeinfllusst – den

Und die Schattenseiten? Ein Glückspieler
wird vom Gefüühl angetrieben, immer ge-
winnen zu müssen. Wer foortwährend Geld
in die Spielhalle trägt, vergrößert damit
das Risiko, irgendwann auf einem Berg

Veeit-Michael Glatzle
Geschäfttsfüührer der Diak
Evangelische Brüdergem
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pielt, löst sich von vie-
kann etwas erleben, was
ltag nicht auszeichnet:
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aben Sie schon einmal einem
Kind dabei zugesehen, wie es
ganz vertieftt in einem Spiel die

Welt um sich herum vergessen hat? Ich
liebe diesen Anblick. Selten ist ein Mensch
so frrei, zufrrieden und ruuhig, als wenn er
sich ganz in ein Spiel faallen lassen kann.
Gott hat uns mit dieser ganz besonderen
Fähigkeit ausgestattet: Wir können spie-
len, uns vertiefeen, uns ganz in eine Situa-
tion faallen lassen.

Das ist zum einen ein liebevv
schenk Gottes an uns Menschen
seits merke ich in meiner Arbbe
dern und den Erwachsenen, d
dieser „Schönheit“ auch viele le
tige Funktionen mit dem Spiele
den sind.
Ich möchte Sie einladen, mit m
men auf eine kleine Forschun
gehen, welche Schätze Gott füür
Spielen gelegt hat.
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mir zusam-
ngsreise zu

uns in das

Keine Leistung, ke
kein Zeitdruck
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Ein Mensch, der sp
len Zwängen. Er k
sonst unseren All
Sein Handeln muss weder einer Leistung,
noch einem Zweck, noch der Zeit Rech-
nung tragen. Das ist etwas sehr Besonde-
res. Kinder und Erwachsene erleben in
unserer Gesellschaftt im Gegenteil häufiig,
dass ihre Handlungen sinnvoll sein oder
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zunächst ohne spezielles Ziel in die Be-
schäfttigung. Dabei kann sich etwas ent-
wickeln – aber das muss nicht sein. Nor-
malerweise spielen Kinder so: Sie sind
ganz versunken und Mama oder Papa
können direkt neben ihnen etwas sagen
und sie reagieren gar nicht, weil sie so im
Spiel angekommen sind. Wenn wir ver-
suchen, Erwachsenen zu helfen, sich zu
entspannen oder nach einer Erschöp-
fuungsphase wieder zu Kräftten zu kom-
men, ist das häufiig das Schwierigste:
Einfach etwas tun, weil es mir Freude
macht. Hier liegt ein wichtiger Schlüssel
füür Gesundheit und Zufrriedenheit. Die

Für K
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Kinder ist das Spiel der zentrale Be-
ungsraum. „Komm, wir spielen!“ sa-
sie und meinen damit, dass sie jetzt in
ganz vertraute Begegnungszeit ge-
Im Spiel kommen alle Begegnungs-

n vor. Veertrauensaufbbau, Konfllikt,
inandersetzung, gegenseitige Ein-
tzung und Wertschätzung, alles das
Platz im Spiel. Als Erwwachsene staune
manchmal darüber,, wie leicht Kiinder
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zur Entwicklung der Identität als auch der
Fremdeinschätzung: „Ich lerne im Spiel,
wie ich so bin und reagiere, und ich nehme
wahr,, was Du so machst und wie Du so
bist.“ Dabei ist es auch erstaunlich, wie die
Spielsituation dabei hilftt, die Perspektiven
auch wechseln zu lernen und immer mehr
zwischen meiner Sicht der Dinge und der
des anderen wechseln zu können. Wer
(zumal als Eltern und als Pädagogen)
weiß, wie schwierig dieser Perspektiv-
wechsel insbesondere füür Kinder sein
kann, bekommt Lust, das Spiel mehr zu
föördern.
Wenn ich Kinder beobachte, wie sie spie-
len, habe ich häufiig den Eindruuck, dass
da etwas Heiliges geschieht. So wie Gott
sich in seiner Heiligen Schriftt so lieb vvoll
gegenüber Kindern zeigt, kann ich mir
lebhaftt vorstellen, dass er sogar die Spiel-
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Natürlich trainiert der Mensch durch die
verschiedenen Spielfoormen Fähigkeiten
wie logisches Denken, räumliches Sehen,
Regelvverständnis, Fruustrationstoleranz und
vieles mehr.
Abber schon im Voorgang des Spielens ent-
wickeln sich weitere wichtige Lebens-
grundlagen.
Das „Sich-Veertiefeen“ trainiert die Fähig-
keit der Konzentration und Fokussierung
und damit eine wichtige Vooraussetzung
füür alle weiteren Lernvvorgänge. Wenn sich
diese beiden Lebensbereiche nicht gut
entwickeln, ist es später füür Kinder und Er-
wachsene nie mehr so leicht wie im Spiel,
diese nachzulernen.
Gleichzeitig lernt der Spielende genau

Zuschauer sein. Da
Flexibilität einer S
gegenüber,, die Me
in faalsche Abbhäng
zu verwickeln. Da
unserer Sprache:
spielerisch umgeh
Freiheit, auch aus
sehen und uns nich
zu lassen.

gNeue Lösungeen fin
Nicht zuletzt ist da
die Spieler in der S
tiven Möglichkeite
Es amüsiert mich,
den modernen M
zur Anregung de
wird. Dort nutzen
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KKzeuge und Kuuscheltiere der Kiinder kennt

und oftt im Kiinderzimmer bei ihnen auf
dem Spielteppich sitzt.
Was füür eine schöne Voorstellung! Gott
spielt bei uns mit! Das gilt sowohl füür
Kinder als auch füür Erwachsene. Er ist h

f
f

wahrzunehmen, Unterschiede zu erken-
nen, sich und den anderen zu beobachten.
Es bildet sich also die Basis füür eine gute
Wahrnehmungsfäähigkeit.
Ein gutes Spiel hat zudem auch die Mög-
lichkkeit, zwischen Nähe und Distanz zu

V

Spiel ist alles mö
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situation passend zu machen – je nach Si-
tuation erlernen sie dadurch neue Mög-
lichkeiten der Problemlösung, die wir in
vielerlei Lebensherausforderungen drin-
gend brauchen. Im Spiel ist es leichter,
Gewohntes zu verlassen und Neues aus-
zuprobieren, weil es ja „nur“ ein Spiel ist.
Aber genau das brauchen wir in kriti-
schen Lebenssituationen. Dann müssen

ff

f
f

f
fBeschäfttigung versenken, sondern

den von den Reizen ins Spiel gefü
Dies unterstützt nicht sehr die Foku
rung und Konzentration, sondern sch
vielmehr häufiig sogar noch eine R
überfllutung, die die Konzentration
schwert.
Immer mehr Spiele schafffeen Einzelspi
situationen und damit einen vorwieg
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Kennen Sie die biblische Geschichte aus
Hesekiel 47? Ein Engel (vielleicht auch
Gott selbst) füührt Hesekiel in einer Vision
an dem Strom entlang, der aus dem „Hau-
se Gottes“ entspringt. Die beiden Männer
gehen neben dem Gewässer eine Strecke
zusammen her. Dann schlägt Gott vor,
dass Hesekiel in das Wasser steigen soll.
Er tut das an einer Stelle, wo der Fluss He-
sekiel bis zu den Knöcheln reicht. Hese-
kiel kommt dem Voorschlag nach. Gott
wiederholt seine Bitte weiter unten am
Fluss, wo das Wasser bereits schon knie-
tief und dann später sogar hüftttief ist.
Hesekiel tut, was Gott ihm sagt.
Schließlich ist der Strom so tief,, dass man
darin nur noch schwimmen kann.
Ein sehr beeindruuckendes Bild zu dem es
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schen Lebenssituationen. Dann müssen
wir den Mut schon erpprobt haben, neue
Wege zu gehen und durch Veersuch und
Irrtum Auswege zu fiinden.
Vielleicht geht es Ihnen nach diesem kuur-
zen Ausfllug in die Welt des Spielens wie
mir. Manchmal, wenn ich in meiner Pra-
xis mit Erwachsenen um Entwicklungen
und Lösungen ringe, wünsche ich mir die
Leichtigkeit des Spielens in unserer Aus-
einandersetzung. Oftt erlebe ich mich
auch von Gott ermutigt, einfaach kindlich
spielerisch neue Wege mit ihm zu gehen.

Eine kleine Kulturkritik

f
fVielleicht frragen Sie sich, warum es in ei-

ner pädagogisch so aufggeklärten Zeit wie
der unseren einen Artikel über das Spie-
len braucht. „Natürlich“, so könnte man
sagen, „haben Kinder und Erwachsene
h t i l Z it Mögli hk it d G

situat
isolie
deutl
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quen
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Kinde
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h diese und natürlich noch andere
kte kann es sogar dazu kommen,
„Spiel“ sich zu einer Gefaahr füür

er und Erwachsene entwickelt. Wenn
Spielmaterial oder der Spielinhalt den
er sehr starkk isoliert und ihn durch

R i i i F i ti hält
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rEin sehr beeindruuckende
sicherlich viele theologis
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als Einladung Gottes, d
Menschen ihm anvertra
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Gottes überlassen.
Das ist auch ein gutes Bil
Spielfoorscher sprechen vo
Spiel möglich wird: Ich v
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heute so viel Zeit, Möglichkeiten und Ge-
legenheiten zum Spielen wie nie zuvor.“
Wir leben Gott sei Dank in einer Zeit, in
der das Spielen eigentlich gute Räume
und auch schon viel Wertschätzung hat.
Abber wir leben auch in einer Zeit, in der
sich einige „Denkfeehler“ ins Spielen ein-
geschlichen haben:
Da ist zum einen die Aufhhebung der
Zweckfrreiheit in vielen Spielmaterialien
und Spielideen. Kinder sollen spielen, um
ihre Sprache zu verbbessern, um ruhiger zu
sein, um bessere Noten zu bekommen und
die Erwwachsenen weniger zu stören. Das
nimmt dem Spiel viel Freiraum.
Daneben haben viele Spiele und Spielma-
terialien vorgegebene Spielfoolgen und
Spiellösungen. Es ist nicht mehr so, dass
der Spieler sich selbst etwas ausdenken
oder lösen kann oder muss. Häufiig domi-

f

stark
könn
(z.B.
wicke
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niert ein bestimmter Konsumgedanke den
Spielraum ganz, weil ein bestimmtes Mer-
chandising eines Films oder einer Gruppe
Hintergrund ist.
Viele Spiele sind sehr reizintensiv. Die
Spieler müssen sich gar nicht mehr in die
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hcsitkarpeilimaF

tt
tKtSSppielen weltwweit: Krrea iiv

Actiion und Fantaasie
TtrfK

r
TEZKwfrErKrvrKWWiie spielen Kiinder,, die in veersschiedenen Kuultureen der Errdde aufwwaachsen? AKZZEENNTEE hat

heute junge Erwachsene – des aktuellen Jahrggangs des internationalen „Orientie
Koorntal“ gefrraagt,, wie sie als Heranwachsende in Irland, Pakistan, Peru und Toogo i
verbracht haben.

gI l d V R gbb bi AFußball aber auch Rugby Abber sonst habe
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X
gVIrland: Voon Rugbby bis

zur Xbbox

MM

f

f

f

f
A

r
rh

ff
d

f

fIch bin als Missionarskind in Irland auf--
gewachsen. In meiner Kindheit habe ich
verschiedene Spiele gespielt. Als Junge in
einem europäischen Land wie Irland wa-
ren meine Beschäfttigungen ziemlich nor-
mal, so wie Kinder in Deutschland auch
spielen.
Als ich noch sehr jung war (5–8 Jahre alt),
habe ich mit Spielzeugen wie Lego und
Bionicles, Playmobil, Holzeisenbahnen,
Teddyys (verschiedene Tiere und ein paar
Figuren) und verschiedenen Holzwafffeen
wie Schwwerter und Schilder,, Bogen und
Armbruust gespielt. Draußen habe ich ein
bisschen Sport getrieben – hauptsächlich

Fußball, aber auch Rugby. Abber
ich meistens erfuundene Spiel
Das mussten aber immer spann
men sein, so Sachen wie „Herr d
„Star Wars“ und „Fluch der Kar
große Kinofiilme.
In der Schule wurde es dann ir
Mode zu zocken, und Sport nah
auch eine wichtigere Rolle ein.
gentlich der Letzte in meiner K
aufggehört hat, Spielzeug zu ben
Fantasiespiele zu spielen. Sobal
ne erste Spielekonsole „Xbox“ b
hatte, war meine Fantasie und m
auf erfuundene Spiele dann ganz
ich hing vor allem nur noch vor
scheibe ab.

David MccMaaster
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sonst habe
e gespielt.
nende The-
der Ringe“,
ribik“, also

rgendwann
hm damals
Ich war ei-
Kllasse, der
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bekommen
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r der Matt-

r,, 20 Jaahre

 

 

  
  

              
         

              
 

   
 

      
     
     

     
    
      

        
      

  
     

   
     

     
    

      
    
     
       
      
 

      
      

       
      

     
     

    
      

      
        

 
   

  
 

    
     

      
     

    
     
    

   
    
     

    
    

   
     

     
   

     
        

     
      

 
 
 

 

 

  
  

              
         

              
 

   
 

      
     
     

     
    
      

        
      

  
     

   
     

     
    

      
    
     
       
      
 

      
      

       
      

     
     

    
      

      
        

 
   

  
 

    
     

      
     

    
     
    

   
    
     

    
    

   
     

     
   

     
        

     
      

 
 
 

Togo: Mit Spielsachen
Erlebnisse geteilt

f

f

f
fV

fAls Missionarskinder in Togo, Westafrrika,
hatten meine Schwestern und ich das
Beste von beiden Welten, was das Spielen
anging. Wir hatten nicht nur deutsche
Spielsachen zu unserer Veerfüügung, son-
dern auch die exotischen, afrrikanischen –
was eine spannende Kombination war!
Unsere „Schleich“-Tiere schlichen durch
unseren Garten hinterm Haus, einem
„wilden Dschungel“ und relaxten am to-

golesischen Stran
Barbie-Puppen sp
warmen Wasserfää
sich mit uns vor d
schen Stürmen.
selbstgemachte Kle
Stofff und ließen
eben so, wie wir
waren diese Pupp
chen: Sie waren F
Erlebnisse teilten.

 

 

  
  

              
         

              
 

   
 

      
     
     

     
    
      

        
      

  
     

   
     

     
    

      
    
     
       
      
 

      
      

       
      

     
     

    
      

      
        

 
   

  
 

    
     

      
     

    
     
    

   
    
     

    
    

   
     

     
   

     
        

     
      

 
 
 J

ff
f

nd neben uns. Unsere
prangen mit uns von
ällen und versteckten
dachschüttelnden tropi-
Wir kleideten sie in
eider aus afrrikanischem
sie barfuuß rumlaufeen,
es auch taten. Für uns
pen mehr als Spielsa-
Freunde, mit denen wir

Elena Stoll,
19 Jaahre
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f
ü
Peru: Mit dem Floß
übber den See und
Traktor faahren

M
ff

r

WK

f

r
f

K

r

rrV
f

f
f

f
frIch bin in Peruu aufggewachsen. Am Sonn-

tagmittag war ich oftt mit anderen zusam-
men an einem See. Dort gab es ein Floß,
von dem wir uns immer gegenseitig run-
tergeschmissen haben. Öftters sind wir
auch mit einem Kanu über den See gefaah-
ren und ließen es dabei meistens auch
kentern.
Unter der Woche haben wir oftt in den
Bäumen gespielt. Meistens „Vaater,, Mutter,,
Kind“. Später haben wir uns unser eigenes
Baumhaus gebaut. Das haben wir mit
Brettern, Drähten und Nägeln gemacht.

Das Coolste daran war,, dass es ein D
aus Wellblech hatte.
Wenn es regnete, haben wir Kiinder m
tens eine Regendusche genomm
Manchmal haben wir Fußball gesp
manchmal eine Schlammschlacht
macht und manchmal sind wir auch
faach nur einen Abhang mit Wiese
unserem Bauch runter geruutscht.
In den Ferien war unsere Lieblingsbesc
tigung, zu einer Rinderfaarm zu gehen
sind dann von morgens bis abends auf
Weiden gewesen und haben die Zäun
pariert, Küühe auf eine andere Weeide ge
ben und Salz verteilt. Das Allerbeste
aber,, dass wir auf den Feldern abw
selnd Traktor faahren durftten.

Maaren Bohn, 17 J
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Pakistan: Kricket,
Drachen steigen
lassen und Schießen

fff
f

f
f

f

ff

f

f

fIch bin in Pakistan aufggewachsen. Dort
war eines meiner beliebtesten Spiele Kri-
cket, zu dem man nur einen Ball und ei-
nen Schläger braucht. Das habe ich oftt
gespielt – auf der Straße, auf dem Flach-
dach und im Flur unseres Hauses. Wenn
es Wind gab, bin ich oftt raus gegangen
und wir haben versucht, Drachen steigen
zu lassen. Die Drachen in Pakistan sind
aus dünnem Papier gemacht, das mit dün-
nen Stecken zusammengehalten wird.

Aber auch in Pakistan habe ich viel
deutschen und internationalen Spiel
gen gespielt. Zum Beispiel habe ich
Lego versucht, coole Sachen zu ba
Dazu kamen „Schleich“-Tiere aus Deut
land. Als ich älter wurde, begann ich
Softtair-Gewehren zu spielen. Softtair
wehre verschießen mittels Federdr
Gas oder eines elektromechanisch be
benen Drucklufttsystems Rundkugeln
verschiedenen Materialien, die nich
bensgefäährlich verletzen können. G
benutzten wir auch Nerf--Gewehre,
denen man aufeeinander zielt und
„Munition“ gefaahrlose Schaumstofffb
oder stumpfe Darts benutzt.
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nebeLtknupnnerB

f
f

fsprechend, geben Hilfeestellun
fllikten, regen an zum alters
Spiel und sorgen dafüür, dass je
der mal drankommt Kinder

s
M„Der Meensch ist n

wenn er sppielt“

iS
FFK

VirEtrfTZK
Wtwiti

rrFFrriedrich Schiller hatte reecht: „Der Mensch spielt nur,, wo er
isst,, und er isst nur da ganz Mensch, woo er spielt..“ Wiie wird i
gespielt? AKZZEENTEE hat nachgefrraagt.. Das Errggebn ss: Voon der
tieren schon die Klleinsten mit Foormen und Faarben, und auc
Sppiel lebendigg.
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g in Kon-
sgerechten
ede und je-

brauchen
meln. Beim
n und To-

der Rollen-
dnis füür Re-

mmenhänge
hmen oder
Farben und
n und Zah-
otorik und
i B h

A

f
K

K

n

ff
f
ff
fBedeutung: das Prinzessinnenkleid füür die

Prinzessin, Schmetterlingsfllügel füür den
Schmetterling, der Wikingerhelm füür den
Wikinger. Nicht so füür die faantasievolle
Welt der Kinder. Denn plötzlich entschied
der Bärenjjunge: Nein, die Hörner auf dem
Wikingerhelm sind nicht die von einem
Helm, sondern die von einer Kuuh. Und so
tauchte plötzlich auf allen vieren eine Kuuh
aus der Puppenecke auf.. Im Rollenspiel
bekommen Gegenstände eine andere Be-
deutung: Auus Tisch und Decke wird erst
ein Wohnmobil und im nächsten Moment
i H d hüütt D B kl t i d

Mnur Meensch,

Fti
xeiiK

Ei
tWvr in vooller Bedeutung des Woortees Mensch

in unseren diakonisschen Eiinrichtungen
r Krripppe biss zum Schaukelstuhl exxpperimen-
ch biss ins hohe Alteer bleibt die Frreude am
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SPORT UND SPIEL IN
WILHELMSDORF

f
f

K
fSport besitzt Kraftt und Faszination und

bringt Menschen aus verschiedenen Kuul-
turen zusammen. Gerade Fußball hat hier
einen hohen Stellenwert. Die Leidenschaftt
dafüür wird in nahezu jedem Land unseres
Erdballs gelebt. Trotz Sprachbarrieren kön-
nen sich begeisterte Spieler schnell mitei-
nander verständigen.

Sport verbindet Nationen

f

r

rf
f

ffIm Hofffmmannhaus Wilhelmsdorf haben
wir gute Erfaahrungen mit Sport gemacht.
Er hilftt unbegleiteten minderjjährigen
Ausländern (UmAs), besser in der Frem-
de anzukommen. Auf ihrer Wohngruuppe
werden junge ausländische Mitmenschen
oftt von Asyl- und Schulproblemen, der
Trennung von der Familie, posttraumati-
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fV

AAuusgleich zum beschwerlichen Alltag.
Attraktive Bewegungsangebote lassen
zumindest zeitweise die Schwierigkeiten
vergessen. Insbesondere Fußball ist ein
bewährtes Veentil, um Gefüühlen Raum zu
geben und Fruust abzulassen.

UmAs orientieren sich an ihren bereits
länger hier lebenden Mitbewohnern, und
durch eine wertschätzende Haltung – sei
es von Schicksalsgenossen, durch Betreuer
oder Pfllegefaamilien – bekommen sie ein
Gefüühl des Willkommenseins. Auch ge-
meinsames Sporttreiben ist ein wichtiges
Veerbbindungselement. Oftt gelingt es sogar,,
dass ein UmA Mitglied in einem Veerein
wird - ein wichtiger Beitrag zu einer nach-
haltigen Integration. Nicht zu vergessen
sind die sonstigen positiven Aspekte re-
gelmäßigen Sports, z.B. allgemeine Fit-

Spiele für jeden Ge
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A

fff
f

KHoch im Kuurs stehe
schafttsspiele – Me
Knifffeel oder Elfeer r
spiele wie Kegeln
beliebt. Auußerdem
Senioren entwick
Schwerpunkt auf
oder Rätselfrragen
tern usw. Wir habe
Tablet und lösen d
Bilderrätsel oder Q

Mit unserem Spiel
füür unsere Senior
Beschäfttigungsmö
Manche frreuen sic
andere genießen ei
schaftt und das ge
Spielen mag zwar
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f

en die typischen Gesell-
ensch ärgere dich nicht,
raus. Auch Bewegungs-
oder Seniorendart sind

m gibt es speziell füür
kelte Spiele mit dem

biografiischen Fragen
zu Liedern, Sprichwör-

en mittlerwweile auch ein
dort mit den Bewohnern
Quizfrragen.

leangebot möchten wir
en abwechslungsreiche
öglichkeiten schafffen.
ch, wenn sie gewinnen,
infaach nur die Gemein-

esellige Beisammensein.
nicht jeder,, aber da es

iche Arten gibt, trefffeen
k von sehr vielen. Durch
wir auch viel voneinan-
diese Zeiten sehr hilf--

rbeit und füür das Woohl-
Bewohner. �
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Ihr Alltag i
prägt durch
Privatsphäre
Konfllikten.
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fttsperspektiven umgetrieben.
in der Gruppe ist häufiig ge-
h Enge, Stress und mangelnde
e. Das füührt immer wieder zu
Sport schaffftt einen guten
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K

ness, verbesserte körperliche Ausdauer
und ein Zuwachs an sozialen Kompeten-
zen. Kuurzum: Spiel und Sport ermögli-
chen vielfäältige Begegnungsmöglichkei-
ten zwischen Einheimischen und UmAs
und tragen maßgeblich zum Wohlbefiinden
und einer gesunden Entwicklung bei.

LSPIEL IM ALTTENZENTRUM
Für unsere Bewohnerinnen und Bewoh-

f
f

f

ganz unterschiedli
wir den Geschmack
das Spiel erfaahren w
der. Deshalb sind
reich füür unsere Ar
befiinden unserer B
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ner hat das Spielen eine große Bedeutung.
Es unterstützt sie beim gegenseitigen
Kennenlernen und beim frröhlichen Zeit-
vertreib, spricht alle Sinne an und föördert
soziale, emotionale und kognitive Fähig-
keiten.
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Ja, was ist das Besondere an Kin
Jesus sie zum Voorbbild nimmt? K
sen, dass sie noch nicht in der
füür sich selber zu sorgen, dass
gig von erwwachsenen Bezug
sind, die sie beschützen, sie an
nen Liebe und Geborgenheit g
wenn sie das erfaahren, haben si
en zu ihnen

U
f

f

nter den Freunden und Schülern
von Jesus war das nicht anders.
Ihre Frage hatte lediglich einen

frrommen Touch: „In jener Zeit kamen
die Jünger zu Jesus und frragten: ‚Wer ist
eigentlich der Größte im Himmelreich?‘“
(Matthäus 18,1). Mit anderen Worten:
„Wer ist der Frömmste von uns? Wer zählt
am meisten bei Gott?“ Denn so viel hatten

KrWWee ddet wie die Kii
w

rFrt
lfrEKtk/riW„Weer isst der//ddie Stärksste, Schönstee, Kllügste, Erffoolgg- und Ei

heitssgeschichte treeibt diese Frraage uns Menschen um und a
Menschen, weenn auch nicht bewusst?

n
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V

ndern, dass
Kinder wis-
Lage sind,
sie abhän-
gspersonen
nleiten, ih-
geben. Und
ie Veertrau-

nes kleinen
m es wenig
mit seinem
n der Stadt
orwarnung
uns um die
anik umher
chte, ruuhig
h i ht i

f

f

V

f
V

f

Kmeine Hand vor den Kuugeln hätte schüt-
zen können! 16 Jahre später war immer
noch Krieg, doch ich habe diese einfaachen
Worte meines kleinen Sohnes nie verges-
sen. Sie haben mich immer wieder daran
erinnert, dass ich keine Angst haben muss,
wenn ich meine Hand in die Hand des
himmlischen Vaaters lege.“ (Open Doors,
Mit Jesus im Feuerofeen, S. 97–98)

Das Leben und Lehren von Jesus war ganz
darauf ausgerichtet, unser Veertrauen in
Gott zu wecken und zu stärken. Sein
Anliegen ist, dass wir nicht ängstlich sind,
aber auch nicht selbstzufrrieden und
selbstüberheblich. Beides tut uns nicht
gut. Dagegen hilftt uns das Bewusstsein,
• dass wir klein sind vor einem großen

G tt
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f
am meisten bei Gott? Denn so viel hatten
sie in der Nachfoolge ihres Meisters immer-
hin verstanden: Es kommt nicht darauf an,
wie andere Menschen uns bewerten, son-
dern wie Gott uns sieht. Weil wir ihm als
unserem Schöpfeer letztlich unser Leben
verdanken, setzt er die Maßstäbe.

Aber wie sieht Gott mich? Wer bin ich in
seinen Augen? Und was bedeutet das füür
meine Beziehung zu Gott und zu anderen
Menschen und füür die Ausrichtung und
Gestaltung meines Lebens?

Jesus war u.a. auch ein Meister darin,
komplizierte geistliche Zusammenhänge
ganz einfaach und anschaulich begreifbbar
zu machen. So rief er ein Kind aus der
Menge seiner Zuhörer zu sich und erkklär-
te: „Ich versichere euch: Wenn ihr nicht
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V

en zu ihnen.

So berichtet es z.B. der Vaater ein
Jungen aus einem Land, in dem
Geborgenheit gab: Er war m
Fünfjjährigen zu Erledigungen in
unterwwegs, als plötzlich ohne Voo
Schüsse fiielen. „Kuugeln pfiifffeen u
Ohren. Menschen rannten in Pa
und suchten Schutz. Ich versuc
zu bleiben, weil ich meinen Sohn nicht in
Panik versetzen wollte, und betete in mei-
nem Herzen um Gottes Schutz. Nachdem
sich alles nach diesem Sturm wieder beruu-
higt hatte, wollte ich mich vergewissern,
dass bei meinem Sohn alles in Ordnung
war, und frragte: ‚Yvves, geht es dir gut?
Hast du gesehen, was passiert ist?‘ – ‚Ja,
Papi‘, sagte er,, ‚Menschen versuchten, ei-
nander umzubringen.‘ – ‚Hattest du

Gott.
• dass wir begrenz

wissenden und al
• udass Gott zuvverl

wenn wir es nich
• dass Gott uns be
•

k

Ag
Wdass Gottes Weertm

eine guute Auusrich

Wer dankbbar seine

 

       
      

        
       
   

      
     

      
  

        
       

     
     

    
      

     
     

       
      

     
      
     
      
       
       
     

    
     

      
      

    
     
    

     
       

    
    

       
       
      
      
     
        

    
    

        
      
      

     
  

       
  

    
        

      
      

      
     

      
       

  

      
       

      
    
      
     

     
    

       
 

      
      

      
     

      
      

       
    

     

       
    

      
      

    
    

      
      

      
    

      
    

    
    
     

      
       
      

                   

    
      

     

 

   
            

               
    

  

    

            

zt sind, aber einen all-
llmächtigen Gott haben.
ässig und treu ist, auch
ht sind.
edingungslos liebt.

eW
maßstäbe unserem Leben
htung und Weert gebben.

e Stellung vor Gott ein-
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Vf

fAngst?‘, frragte ich. ‚Natürlich ni
war seine Antwort, ‚ich hielt
Hand feest.‘ Welches Veertrauen!

ff

f

K

rumkehrt und werdet wie die Kinder,, so
werdet ihr nicht ins Himmelreich kom-
men. Wer sich selbst erniedrigt und wie
dieses Kiind wird, der ist der Größte im
Himmelreich.“ (Matthäus 18,3–4).

Wie bitte? Die Münder klappten auf und
zu. So etwas hatte man noch nie gehört!
Kinder galten in der Antike als kleine,
noch nicht gefoormte Erwachsene, des-
halb waren sie abhängig und zum Gehor-
sam verpfllichtet und in der gesellschaftt-
lichen Hierarchie ganz unten. Was, bitte-
schön, sollte daran erstrebenswert sein?
Wie in aller Welt konnten sie „die Größ-
ten“ sein?

e

A
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icht, Papa‘,
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Als ob ihn

nimmt, ihm vertraut und sich an ihm ori-
entiert, darf gewiss sein, dass er einen
Platz und Größe bei Gott hat. �
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page und per Aushang bekanntgegeben.
Bei schlechtem Wetter weichen wir ins
Zelt aus.
Die Bauernhof-AG ist seit 2018 ein Ange-
bot für Kinder in schwierigen und belas-
tenden Lebenssituationen (siehe Beitrag
„Staunen lernen …“ Seite 18). Wir bedan-
ken uns bei der BW-Bank, die dieses Pro-
jekt zunächst für ein Jahr ermöglicht.

Weitere Informationen und die Mög-
lichkeit zur Anmeldung finden Sie auf
unserer Homepage www.schulbauernhof-
zukunftsfelder.de oder unter Telefon
0711/6 20 07 59 12 und per E-Mail: kon-
takt@schulbauernhof-zukunftsfelder.de.�

Auch für Privat-
personen bietet
der Schulbauern-

hof jetzt attraktive Programme an. Das
SBH-Team versteht dies als Initiative für
Nachhaltigkeit und will damit Jung und
Alt für einen nachhaltigen Lebensstil
begeistern und Wertschätzung für die
Schöpfung wecken. Folgende Termine
sind vorgesehen:
21.08. Vom Schaf zur Wolle
22.08. Vom Huhn zum Ei
02.11. Von der Kuh zur Butter
23.11. Filmabend „Das System Milch“
Neu sind auch Lobpreisabende am Lager-
feuer. Die Termine werden auf der Home-

Schulbauernhof Zukunftsfelder

Neue Angebote auf dem Schulbauernhof

        



   

    
    
    

    
    

     
  

     

     
     

    
     

     
    

   
   

   
      
     
    

     
     
      

    
     

      
   

    

   
     

    
     
    
       

    
          

  

  

     

  

  
 

     
     

     
      

    
  

     
     
      

     

     
     
     

 

     
      

    
    

 

 
     Schwester  Brigitte  Müller.   
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